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1.11osicHMTEIbHAA 3AMMCKA

Mopckumu neckamu
IIecounu1bI MOJIHEIL,
Sl rmaxy pykamu
IIecounbie BOJIHBI.

B necounbIx BoJIHAX
[IpoBecTH 51 rOTOB
Hemano cuactiauBbIX
IlecuannIx yacon!

A. Opnosa

«VcToku criocoOHOCTEH U TapoBaHUM JAeTel — HA KOHUMKaX uX mnaibieB. OT
najbleB, 00pa3HO TOBOPS, UIYT TOHYANIIINE HUTH — PYUYEHKH, KOTOPHIE MUTAIOT
MCTOYHHUK TBOPUYECKOU MBICIHU. [IpyrumMu ciioBaMu, yeM OO0JIbIIIE MACTEPCTBA B
JIETCKOU pyKe, TeM YMHEE peOCHOK.

B. Cyxomnuncxuu

JIOIIKOIBHBIN BO3pACT — OJIMH U3 HauOoJiee OTBETCTBEHHBIX MEPUOJIOB B KU3HU
KaXXI0T0 yesioBeKka. 3a00Ta 0 BOCIIUTAHUU 3I0POBOT0 peOCHKA SBISETCS
IPUOPUTETHBHIM HAIIPaBICHUEM B pabOTe JTIFOOOTO TOMIKOJIBHOTO YUPEKICHUS.

HemanoBaxxHy10 pojib MpU 3TOM UTPAET SMOLMOHAIBHO- TMYHOCTHOE
6narononyuue pedbenka. HemocraTok Temia, 1acku, pasiag MEXIy YieHaAaMU
CEMbH, HETIOHUMAaHUS CO CTOPOHBI B3POCIIBIX U CBEPCTHUKOB MIPUBOJUT K
dbopMupoBaHUIo y peOCHKa YyBCTBAa TPEBOKHOCTH, HE3AIIUIIIEHHOCTH,
HEYBEPEHHOCTHU B ce0e. Y ITHX JeTel yacTo Habto1aeTcs HU3KU YPOBEHb
pedeBOro OOIICHMS, OHA arPECCUBHBI, HE YMEIOT U HE JKENAI0T YCTYMAaTh JIPYT
JpyTyY, HE XOTAT OBITH TepIuMee U noopoxenarensuee. [loa BiusiHIEM
TEJICBUICHUS M COLIMYyMa JCTH MEPEHUMAIOT HEYMECTHBIE CTIOCOOBI TTOBEACHUS U
rpy0o0e BEIpaKEHHE YyBCTB TOCPECTBOM Topaxanus. CTaHOBATCS 3a0BITHIMU
Ba)KHBIC HPABCTBEHHBIC KATETOPHH: IFOOOBb, 00O, COCTpaiaHne, TTOMOIITh
OmmKHEMY B COUYBCTBUE. [[0SBISIIOTCS STOUCTHI, YEPCTBBIC, OCAHBIC YO NeTH
— a 3aTeM U B3pocibie. B ¢Bs3U ¢ 3TUM BO3HUKIIA HEOOXOAMMOCTh B CO3/IaHUU
KOPPEKLUMOHHO - Pa3BUBAIOLIEH NPOTrpaMMbl SMOLHOHAIBHOTO COCTOSIHUS IETEN
4yepe3 UrpoTepanmuio.

HeraTtuBHbie ciocoObI MOBEJEHUS JIETH MEPEHOCAT B UTPY. A Be/lb BCS KU3Hb —
urpa! Urpa camonierHa. OHa BBI3BIBAET MOJIOKUTEIBHBIE SMOILIUH, TAPUT PAJIOCTh,
CO31aET «30HY 3alUTHI» 1Ji peOEHKaA. «S B JOMUKE», - YACTO MPOU3HOCST JETH,



HCIBITBIBAIOIINE CTPAX UM yCTAIOCTh. Mrpa — camblil opranuyHblii crnoco0
BBIPa3UTh CBOM NIEPEKUBAHUS, UCCIENOBATH MUAP, BEICTPOUTH OTHOLIEHHS.

Ilecounas tepanus - ogHa U3 pazHoBuaHOCTEW urporepanuu. K. J[. YmmHckuit
nucait: «Camas mydinas UrpyIuka s JeTed — Kyuka rnecka!». IlepBpie KOHTaKThI
JeTer Ipyr ¢ APYroM MPOUCXOAAT B IIECOYHULIE: HA MIECKE CTPOUTCS JI0M,
BBICA)KMBAETCS JEPEBO, CO3MAETCA ceEMbs. Uepe3 CBOM OLIYLIEHUS, YEPE3
IIPUKOCHOBEHUS PYK K IECKY, YEJIOBEK OIIYIIAET MOKOW U OJHOBPEMEHHO
OTPOMHBIE BO3MOKHOCTH.

Ilecounas Tepanusi — npekpacHas BO3MOKHOCTb BbIPa3UTh CBOE OTHOLIEHHE K
OKpYXaIolleMy MUPY, HAUTH TO, YTO TPEBOKUT U OECIIOKOUT, PaCcCHINaTh Ha
Mesbuaime NeCYMHKU 00pa3, Myramlluil U TpaBMUpyomuii pedénka. B
HACTOSIIEE BpEMsI IECOYHAS TEPANUs IIUPOKO UCIIOJIB3YETCA BO BCEM MUPE B
00J1aCTH TOUIKOJIBHOTO 00pa3zoBanus. [loueMy HIMEHHO MECOK, CIIPOCUTE BbI?
Ilecok siBisieTCsl IPUPOJHBIM MaTEpPUAIOM, C APEBHUX BPEMEH UCIIOIb3YEMbIM
yenoBekoM. [Iecok 1 Boja — eCTECTBEHHBIE CUMBOJIBI, OTHOCSIIIIUECS K ABYM
NEPBOAJIEMEHTAaM, U3 KOTOPBIX, KaK BEpUJIH APEeBHUE PUIOCO(BI, COCTOUT MHUP.
Cama cTpyKTypa Mecka MpUTATMBAET HAC U HALIUX JIETEN BCTYNUTh C HUM BO
B3aUMOJCHCTBHE. Beab IIECOK COCTOUT U3 MEIbYaNIINX KPYIIUHOK, U3 KOTOPBIX
MO’KHO CO3/1aBaTh BCE, YTO yroJHO U ObITh MacTepom cBoero mupa. tu
MeJpYanne YaCTUYKA aKTUBU3UPYIOT UyBCTBUTEIbHBIE HEPBHBIE OKOHYAHUS HA
KOHYUKAaXx MAJIbLEB U JaJO0HAX.

[lecounas Tepanust HaMHOTO 3 (EKTUBHEE, YEM CTAHAAPTHBIE IPUEMBI
oOydenus. PazpuBarorniue 3aHsaTHS Ha Mecke Y PeKTUBHEES, YeM CTaHIapTHBIC
npuéMbl 00yueHus. B mecouHuie MOITHO pa3BUBAETCS TAKTUIIbHAS
qyBCTBUTEIBHOCTh, MEJIKAasi MOTOPUKA PYKH, HATJIAJHO-00pa3HOE MBIILICHUE,
BOCIIPUSITHE U NaMATh. 3aHUMAsICh UTPaMH Ha Mecke, peOEHKY CTaHOBUTCS
MHTEPECHO, OH CTAPAETCs CAENAaTh IPABUIBHO, KPACUBO, aKKYPATHO H, 4TO
HEMAaJIOBaXKHO — OBICTPO.

Urpsel ¢ neckoM UMEIOT 0O0JIbLIOE 3HAYSHHE IS TIO/IEP KAHUS ICUXUYECKOTO
310pPOBBS, PA3BUTHUSA I1I03HABATEIIBHBIX IIPOLIECCOB, BIUAIOT HA CTAHOBIICHHUE BCEX
CTOPOH JINYHOCTHU peO&HKa, GOPMUPYIOT T'YMaHHOE, HCKPEHHEE OTHOIICHUE K
JIOIAM U BCEMY KMBOMY. Bo MHOrMX Citydasx urpa ¢ IeCKOM BBICTYIIAET B
KauecTBE BEJIYIIEr0 METO1a KOPPEKIIMOHHOTO BO3/IEMCTBUS (KaK, HallpuMep, npu
HaJIM4YHUK Y peOeHKa 3MOLMOHAIBHBIX U MIOBEICHUYECKUX HAPYLIEHUI
HEBPOTHUYECKOI0 Xapakrepa). B Ipyrux ciiydasx — B KauecTBE BCIIOMOIaTE€JIbHOTO
CPEIICTBA, MO3BOJISIOLIETO CTUMYJIMPOBATh PEOCHKA, Pa3BUTh €I0 CEHCOMOTOPHBIE
HAaBBIKH, CHU3UTh YMOLMOHAIBHOE HAIIPSKEHHE U T. 1. YacTO MOKHO
MCII0JIb30BaTh IIECOYHUILY B KAYECTBE MICUXONMPOPUIAKTUIECKOTO, PA3BUBAIOIIETO
CpPEeACTBa.



B necouHoii Tepanuu 1eTH 00pETal0T BHYTPEHHIOK CBOOOY U YBEPEHHOCTb,
YTO UX HUKTO HE OCYIUT U NIPUMET UX TAKUMH, KAKUMHU OHM ecTh. CHavasa Ha
IIECKE, a 3aTEM U B PEAIbHON KU3HU !

2. Ilesiu ¥ 3212494 POTrPaMMbI

['maBHas mejib mporpaMMbl — HE «Iepe/ienaThy peOeHKa, He HAYYUTh €r0 KaKuM-
TO CHEIUAIBLHBIM MMOBEICHUECKUM HaBBIKAM, a J1aTh BO3MOKHOCTh OBITH CAMUM
co0oli, TIOOUTh U YBaXKaTh C€0s1 TAKMM, KaKOI OH €CTh, 1aTh IOYYBCTBOBATh
peOEHKY HYHBIM, OOIIUTEIbHBIM.

3ajayamMu NPoOrpamMmabl SIBJISIOTCS

1. Crioco6¢cTBOBATh 0OECIIEUEHUIO TICUXOJIOTHIECKOT0 OJIaromoaydust U 3J0POBbs
JICTEH;

2. CrocoOCTBOBATH CHATHIO MBIIICUHON HANPSHKEHHOCTH, CTAOMIU3AIIAN
AMOIMOHAIBLHOTO COCTOSHUS,

3. [IpoOy>kaTh Mo3HAaBATENbHYIO aKTUBHOCTH JIETEH, paCIIUPATD
KOMMYHUKaTUBHbIE HaBBIKH, OOOTaIaTh CIIOBAPHBIN 3armac;

4. Pa3BUBaTh TAKTUIbHO-KUHETUYECKYIO YYBCTBUTEIBHOCTD, MEJIKYIO MOTOPHKY
PYK;

5. Pa3BuBaTh TBOpUECKOE BOOOpaKEHUE, 3pUTENHHO-TIPOCTPAHCTBEHHYIO
OPHUEHTHPOBKY, TBOpUYECKHE (KpeaTHBHBIE) CITOCOOHOCTH;

6. CiocoOCTBOBATH PAa3BUTHIO OOBEKTUBHON CaMOOIIEHKH, YYBCTBY KOHTPOJIS
CBOETO MOBEICHUS, BOCIIUTHIBATH MOJIOKUTEIBHBIE KAU€CTBA JTUYHOCTH:
YCUAYUBOCTh, TEPIIEHUE U T. 1.

3. OcHOBHBIE HATIPABJICHUS U 3TaNbl pad0ThI

Bcest pabGota Benetcs B TpeX HaMpaBIeHUAX:

CounanbHoO- JIMYHOCTHOe 310poBbecOeperawiiee HWMHTe/IeKTya IbHOE

AMOILMOHATBHOE (bU3KyITBTYpHO- pacipeHue Kpyro3opa

Onaromonyuune 0370POBUTENBbHAS paboTa neTei

MOJIOKUTENIbHOE OTHOIIIEHUE dbopmupoBaHue
npoduakTHIecKast

pebeHka Kk cede u pabota LEJICHANIPABIEHHOTO

OKPYKaIOUIUM JIFOJISIM MHTEpeca K NO3HAHUIO

pa3BUTHE pa3BUTHE

KOMMYHHUKaTUBHOU pabota no ObXK VHTEJUIEKTYaJIbHBIX

KOMIIETEHTHOCTH peOeHKa criocOOHOCTEM JieTeit

Pa3BUTHUC COLMAJIbHBIX opraHu3anus OIIBITHO —



HAaBBIKOB y JI€TEH DKCIIEPUMEHTAJIBHOU
paboTHL.

OepeXHOE OTHOIICHUE K

OKpPYXaIoLEMy MUPY

(pyKOTBOpHOMY, HE

PYKOTBOPHOMY).

Counanusanys TONIKOJIbHUKA IPEANOJIaracT pa3BUTHE YMEHUS aIEKBATHO
OPHUEHTHPOBATHCSA B IOCTYITHOM €MY COLIMAJIbHOM OKPY>KEHUH, OCO3HABATh
CaMOIIEHHOCTh COOCTBEHHOM JIMYHOCTHU U JAPYTHUX JIOJEH, BIpaXaTh YyBCTBA U

OTHOIIEHHS K MUPY B COOTBETCTBUU C KYJIbTYPHBIMH TPAIULIUIMH OOIIECTBA.

CDOpMBI 1 BapUAHTBI IIECOYHOM TCpanunu OIMpCaACIIAOTCSA 0COOEHHOCTSIMH
KOHKPCTHOT'O pe6eHKa, CHGHH(i)H‘I@CKI/IMI/I 3aJad4aMu pa6OTBI
" €C MMPOJOJIKUTCIIBHOCTBIO. Ho Bcs pa60Ta HUACT B TPU dTAlla:

e [ToaAroToBUTEJILHBIN dTAIl.

[Ipeanonaraer coop uHbOPMAIIUU O ACTAX, IPOBEACHUE IEPBUYHON JUATHOCTHKU,
oopMiieHHE HEOOXOJUMOM JTOKYMEHTAIIUU.

* OCHOBHOI1 3TAII

Koppekimonnas padoTa ¢ 1eTbMU BKJIIOYAET B ce04:
A)UHANBUIYaTbHbIE U TPYIIOBHIE 3aHATUS

b) uccnenoBarensckas nesITeNbHOCTh

I') npoexTHas AeATeNbHOCTD

J1) urpet TPU3 u PTB

K) monenupoBanue

3) penakcanus

N) pabota mo cxemam

* 3ak/II0YNTeNbHBbIN 3TaN (quarHoctudyeckuil). IlonBeneHne uToros.

4. CTpykTypa u popMat 3aHATHH

3aHATUS POBOXKY 2 paza B HEAEIIO MPOAOIKUTEIbHOCThIO 10-15 MUHYT ( B
3aBUCHUMOCTHU OT Bo3pacTta). OIHO 3aHSATHE B HEJICNIO HAIIPABICHO HA Pa3BUTHE
MO3HABATEIBHOM Cephl, BTOPOE 3aHATHE HA PA3BUTHE SMOIIMOHAIBHOTO
VMHTEIUICKTA.

Bce 3aHsTHs IMEIOT OOIIYIO CTPYKTYPY, HAMIOJIHIEMYIO PA3HBIM COJIEPKAHUEM B
3aBUCUMOCTH OT TEMBbI 3aHATHS.



Yacts 1. BBognas

HactpauBaro geteit Ha COBMECTHYIO paboTy, yCTaHABIMBAIO SMOIMOHABHBIN
KOHTaKT MEXJy AeTbMu. OCHOBHBIC MPOLEIYPHI: PUTYa MIPUBETCTBUS, UTPHI —
Pa3MUHKH.

Yactsb 2. OcHOBHAaA
Ha 5Ty yacTh mpuxoauTcs OCHOBHAsI CMBICJIOBAsl Harpy3Ka Bcero 3aHsatus. B Hee
BXOJST YIPAXKHEHUS U UTPHI, HAMPABJICHHBIC HA Pa3BUTHE YMOIIMOHAIHHO-
JTUYHOCTHOM M MO3HABaTENIbHOU cdep peOeHKa.

OcHOBHbBIE TIPOIIEAYPHI: IECOUHAS TEpAIUs, CKa3KOTeparus, UTPhl U
yIpaXXKHEHUSI Ha PA3BUTHUEC MBIIIJICHUS, BHUMAHHUS, TAMSATH, UTPhI HA Pa3BUTHE
HABBIKOB OOIIIEHHUsI, pPUCOBAHHUE, TBOPUECKUE PAOOTHI.

Yacts 3. 3aBepmaromas
[ToaBOXXy UTOT 3aHATHS, CO3/]AI0 Y KXKJIOT0 YJ4aCTHHUKA YyBCTBa
MPUHAJICKHOCTH K TPYIINE M 3aKPETUISIO TTOJIOKUTEIbHBIC SMOIIUA OT PaboThI Ha
3aHATUH, Oeceryst O TOM, 4TO ObLI0 Ha 3aHITHH. OCHOBHBIC MPOIEYPHI: PUTYyAI
BBIXO/IA.

5. Oxugaembie pe3yJabTaThl

» O0ecrieueHre ICUX0JIOrMUECKOTO OMOIIMOHAJIBHOI'O 6ﬂarononqu{, CHATHUC
MBIIIEYHOM HaHp}I}KéHHOCTI/I, CTa6I/IJII/I3aHI/IH OMOIIMOHAJILHOT'O COCTOAHUA,

* CHI)KEHHE HETAaTUBHBIX NPOSBIEHUN (CTpax, arpeccus, TPEBOKHOCTD,
YMEHBIIICHHE MPOSBICHUN OTPULIATEIBHBIX IMOIIUH (3]10CTh, 00U/, THEB U T. 11.);

* [IoBBIlIEHHE TAKTHIILHO-KUHETHYECKYON YYBCTBUTEIIBHOCTH, IT03HABATEILHOU
AKTUBHOCTH U MEJIKOM MOTOPHUKH PYK;

* [IoBbIlICHHE YPOBHA Pa3sBUTHUA IICUXNYCCKUX IMTO3HABATCIbHBIX ITPOICCCOB,

* [ToBbIlIeHHE U OOOTAIlIEHUE CIIOBAPHOTO 3aIaca, KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB
JIETeH;

* [IoBbIlICHHE CaMOOLCHKHN JOIIKOJbHHKA,
* BocnuTanue noiaoXuTeabHBIX HPaBCTBCHHBIX KA4YCCTB JIMYHOCTH.

6. O0opynoBaHue 1l IECOYHOM Tepanuu

1. UaauBuayaabHas necoununa (mogxHoc). BomonenpoHuiiaemMblii 1epeBsSHHBINA
amuk pazmepoM 5S0*70*10 cm. [lepBoe qHO silMKa BBIKPAIIEHO B TOJyOOi 1IBET.
Btopoe nHO mokpaiiieHo B OCHOBHBIE IIBETA JJISI PEIICHUS CEHCOPHBIX 3a]1a4.



2. IlpupoaHbIii 1 HCKYCCTBEHHBIH MECOK.

IIpupoaHbIii: pEYHON NECOK.

HcexkyccTBeHHBIN: IBETHOM NECOK M KAMEHHAsI KPOILKA, KHHETUYECKUN MECOK,
pacchlnyaTas IJIacTUYHas Macca Ha OCHOBE Kpaxmaja, pacchlmyaras IIacTUIHas
Macca Ha OCHOBE MYKH, «JIyHHBIN» NIECOK.

AJIbTEePHATHBHBbIEC NECKY MATEPHAJIbI: MAaHHAs Kpyna, Kpaxmal, COJIb.

3. MaauBuayaJbHble MOJHOCHI /15l PUCOBAHUS MECKOM.

4. PUrypKy — MUHHATIOPHI VISl pelipe3eHTALMM OKPYKaIOIEro Mupa u
BHYTPEHHETO MHUpa peOeHKa B BUJIE JIOEH, )KUBOTHBIX U PACTCHUM, 3AaHUI U
TpaHCIOpTa, MeOENI U MOCYbl, TPOJIYKTOB, IPUPOJHBIX OOBEKTOB (PAKYILKH,
KaMHH, BETKH, IIUIIKHW) U TIOJIPYYHBIX MAaTepUaJIOB (KJIIOUH, IETadl KOHCTPYKTOPA,
OMKyTepHsl, KOHTEHHEPHI U3 MOl KUHAEpa U Ap.).

5. Ta3 (2 wT.) 1 BaaxHbIe cATPETKH.

6. IlpeameTsl 1Jisi padOTHI ¢ MECKOM: COBOYKH, IPabEIIbKH, CUTO, MSIYUKH
MaccaxHbie, POPMOUKH, BOPOHKH, MEIBHUIIBI, CIICLIUATBHBIC JIJIS TIECKa
KapaHJIally U JIp.

7. CBeTOBOI CTOI.

7. Ciucok JuTepaTypbl

1. Ilecounas Tepanus B pa3BuTuu JomKoIbHUKOB. / O.b. Canoxxaukosa, E.B.
I'aproBa. — M.: TII Cdepa, 2014r.

2. DneMeHThI IECOYHOM Tepalvy B Pa3BUTHH JeTell panHero Bo3pacra. / H.B.
3enennona — Ilemkosa. — C-I1.: IETCTBO —IIPECC, 2015r.

3. I'pabenko T. M., 3unkeBuy-EBcturneesa T. J[. Uyzneca Ha mecke:
[IpakTtukym o necounoit repanuu. — Cno., 2001r.

4. Enanumanesa O. FO. Ponb necounoit Tepanuu B SMOIIMOHATIBHON cepe
neTeu pomkoinsHoro Bo3pacta: Koncnektsl 3anaruil. Kaproreka urp. — Cro. :
00O «M3patenscTBO «/letcTBo-IIpecey, 2010.

5. Urpsl ¢ neckom, wim Ilecounas tepanus. «/{omkonpHoe Bocnutanue», Ne 3,

2004.



[Ipunoxenue Ne 1
IlepcneKTHMBHBIN IVIAH 32HATHIA BO BTOPOM MJIaJLIel Ipymne:

Oxmsopy:

1 3ansTHE:!

3HAKOMCTBO JIETEW C MPAaBWIAMU NOBEJAEHUS B IECOYHULIE
- puBeTCTBUE «Jlamomkm»

Ilenp: pa3BUBATh CIUIOYEHHOCTD JIETEU

- YOpa)XxHEHUE « 3IPaBCTBYH, IECOK»

Ilenb: 3HAKOMCTBO JETEMN C IECKOM, €T0 CBOWCTBAMU.

- urpa «MHTEpPBHIO»

Lenb: pa3BUBaTh HABBIKK OOLIEHUS JETEl

2 3aHSTHE:

- npuBeTcTBUE «UyTKHE YK

Lenb: pa3BuBaTh 100pOKENATEILHOCTD JI€TEH

Yupaxuenue «llecounsiii BeTep»

Ilenb: yuuTs AeTel ynpasiasaTh BIOXOM U BBIIOXOM

- urpa «/lpakoH KycaeTr CBOM XBOCT»

Lenb: yuuTh AeTel CHUMATh HANPSKEHHOCTh, YUUTh JA€TeH 001IaThCs

3 3aHATHE:

- mpuBeTCTBUE « CHEXHBIN KOM»

[lenp: yuuTh n€T€H TOBOPUTH MPUATHOE APYT APYTY

- ynpaxxHeHue «lIecouHbIn JOXKIb»

Lenb: perynsius MbIIIEYHOTO HAMPSHKEHUS, pacciaabieHus
- urpa «Cka3ka Penka»

[enb: yunTh neTeil CHUMAaTh BHYTPEHHEE HANIPSHKEHUE

4 3aHsTHE:!

- npuBeTcTBUE: «Paxyra»

[enb: yuuT AeTer yCTaHABIWBATh TAKTWIBHBIA KOHTAKT

- ynpaxHeHue « HeoObIKHOBEHHBIE CIIeIbI»

Lenb: pa3BUTHE TaKTUIBHON YyBCTBUTEIBHOCTH, BOOOpaKEHUS
- urpa «Hactpoenue»

[enb: yunTh cO31aBaTh MO3UTUBHOE HACTPOCHUE JAETEN

5 3aHATHE:
- npuBeTCTBUE: «COJTHEUHBIC JTYUUKHN )



[lenb: pa3BUTHE CIIJIOUEHHOCTHU JIETEMN

-ynpaxkHeHue «OTrnevaTkm»

[enb: pa3BUTHE 3pUTEIBHOTO U TAKTWJIBHOTO BOCIIPUSATHS
- urpa «Ilonapu ynsiOky»

[enb: yauTh pebeHKA CIPABISITHCS C TPYCTHIO

6 3aHsTHE:

- npuBeTCTBUE: «PamocTb»

Ilens: Pa3BuBaTh HAOMIOMATEIBHOCTE ACTCH

- ylipaxxHeHue «/{opoxxku u3 neckan

[enb: yuuTh AeTei nenath JOPOKKUA U UCIIOIB30BATh UX B UTPOBOM JESITEILHOCTH
- urpa «IIpencrase ceOs»

[enb: co3anue MO3UTUBHOTO HACTPOEHUS AETEN

7 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE: «Pagyra»

[lenb: y4uTh A€TE€W yCTAaHABIMBATH TAKTUIBHBIM KOHTAKT

- ynipaxkHeHue «lledem Kyauuaukuy»

Ilenb: pa3BUBaTH MEIKYIO MOTOPUKY PYK, OpMHUpPOBATH MpeIcTaBICHUE 00
U3MEHYMBOCTH (DOPMBI TIECKA

- urpa «JlackoBoe umsi»

Lenb: pa3BuTHE YyBCTBA HOBEPHUS IPYT K APYTY

8 3aHATHE:

- MPUBETCTBUE: «3JIOCTH»

[lenb: 3HAKOMCTBO C YYBCTBOM 3JIOCTh U KaK €ro Ipeo10J1eBaTh

- YIIPAXHEHUE «XJIOI U IUIEID)

[{enb: pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPHUKY PYK, Pa3BUBATh TAKTHIIBHYIO
YyBCTBUTEIBHOCTH JETEU

- urpa «Pucynok»

[enb: yunTh neren aeKBaTHO BBIPAKATH CBOM AYMOLIUH

Hosbpy:

1 3ansaTHE:

- npuBeTCTBUE: «PagocTb»

Ienpb: pa3BuBaTh HAOJIOAATEIBHOCTD JAETEH

- YIIPaXXHEHUE «Y30pbI HA MMECKE»

Ienb: yauTh AeTel prucOBaTh CBOE HACTPOCHHE HA TIECKE ,pa3BUBATh BOOOPAKECHHUE
- urpa «COUMHEHHE CKa3KM»

[lenn: pazBuBaTh yMEHHUE BhIPAkKaTh CBOE SMOIMOHAILHOE COCTOSIHUE



2 3aHATHE:!

- npuBeTcTBUE «CONTHEUHBIE JTYUUKI

Lenb: pa3BUBaTh CINIOYEHHOCTD JETEN

- ynpaxkHeHue «Mbl eJ1IeM B TOCTH

Lenb: pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEACTABICHUHN ,0pUEHTUPOBKA HA IECOYHOM
JUCTE

- urpa «O03bIBATKI»

Lenb: yuuTh AeTeil BHIMIIECKUBATH THEB ,pa3BUBATh JPYKECKHE OTHOIICHHUS

3 3aHATHSL:

- npuBeTCTBUE «Jlagomkm»

Lenb: pa3BuBaTh BOOOpakeHUE JeTE

- yrpaxxHenue «Mup u3 rnecka»

Lenb: mo3HaTh BHYTPEHHUI MUp peOCHKa, pa3BUBATh TAKTHIIbHYIO CTUMYIISIIUIO
- urpa « BzaumooTHomeHus»

Lenb: hbopMupoBaTh MO3UTUBHBIE U MOPAJIBHBIEC MPEACTABICHUS 00 OTHOLIEHUSX

4 3aHsATHS:

- npuBeTcTBUE «Pamyray

Lenb: yauTh AeTell ycTaHABINBATh TAKTUIBHBINA KOHTAKT
- ynpaxHeHue « YTo u3MeHuIoch?»

[lenp: yuuTh neT€M KOHLIEHTPUPOBATH BHUMAHHUE

- urpa «Kyxoka»

Lenb: yauts geteit ObITh O0JIee OOUTIHBBIMHU.

5 3aHsATHE:

- npuBeTCTBUE «UyTKHE PYyUKI»

Lenb: pa3BuBaTh JOOPOXKEIATEIHBHOCTD JACTCH

- ynpaxHeHue «llyremecTBue o NneCOYHOM CTpaHe

[lenb: pa3zBuBaTh TaKTUIIBHBIE OLIYIICHUS, PA3BUBATh YMEHHUE JIEMCTBOBATH I10
WHCTPYKIUH

- urpa «J1oopoe KMBOTHOEY

[lenp: mOMOYB IETAM UCTPATUTH HAKOMMUBIIYIOCS SHEPTHUIO BO BPEMSI 3aHATHUSA

6 3aHsTHE:

- IPUBETCTBUE «3JIOCTH)»

[enb: yuuTh neTei KOPpEKTUPOBATH CBOKO arpeCCHIO
- ylpaxxHeHue « JJopoxka u3 rnecka»



[lens: pa3zBuBaTh TAKTUIIBHBIE OLIYLIEHUS, YYUTh BRICTPAUBATh KOMIIO3ULIMU HA
MECKe

- urpa «BepHucs B kKpyr»

Llens: yuuTh neTeit CHUMATh SMOLIMOHATIBHOE HANIPSKEHUE

7 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE «Pagyran

[enb: mpoAOIKATH YUUTh JE€TEW YCTAHABINBATH TAKTUIBLHBIA KOHTAKT

- ynipaxkHenue «llecounbIii caink»

Ilenb: pa3BuBaThH BHUMaHUE, BOOOPAXKEHUE, METIKYIO MOTOPUKY PYK

- urpa «['naza B rmaza»

[lenb: pa3BUBaTh B AETSAX YyBCTBO SMIIATUHU, HACTPOUTH HA CIIOKOMHBIN J1a]1

8 3aHATHE:

- npuBeTCTBUE: «COJIHEUHBIE JTYUUKH)

Ilenb: pa3BUBaThH CIUIOYEHHOCTH JICTEH

- ynpaxHeHue «4Yeit ato cnen?»

Ilenb: pa3BuBaTh BHUMAHUE, PE€Ub JETEH

- urpa «JleHb poxxaeHue»

Ienb: yauTh AeTeil CHUMATh pa3ouyapoBaHue, AaTh JETAM BO3MOXKHOCTb BBICKA3aTh
BCE CBOU OOUIBI

Jlexabpy:

1 3andarue:

- mpuBeTCTBUE «CHEXKHBIN KOM»

Llens: yuuTh n€T€H TOBOPUTH IPYT APYTY NPUSITHOE

- ynpaxHeHue «CeKkpeTbl MOKPOTO U CYXOro MecKay

[lenb: cTUMYIIMPOBATh BHUMAHUE , YIUTH JIETEH CPABHUBATH, Pa3BUBATh MOTOPUKY
pyK

- urpa «Tyx ,Tyx»

[{enb: yunTh neTeii CHUMATh HETaTUBHOE HAacTpoeHue T, pa3BuBaTh pedb

2 3aHATHUE:

- IpUBETCTBUE «HyTKHE PYyUKH»

Ilenb: pa3BuBaTh JOOPOKEIATEIHLHOCTD IETEH

- ynipaxxHeHue «MBbl CTpOUM ,CTPOUM))

[lenb: yduTh CTPOUTH U3 MECKA, PA3BUBATH PEUb, BOOOPAKEHUE
- Urpa «3aluuKm»



Lenb: yuuTh AeTeil 3a7epKUBaTh BHUMAHUE JETe Ha pa3HOOOPA3HBIX MBILIEYHBIX
OILLYIIEHUSAX

3 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE «Pamyran

enb: yauTh geTelt ycTaHABIMBATh TAKTUIBHBIA KOHTAKT

- ynpaxHeHue «3a0aBHbIe OTIEYATKI

[enb: pa3BuBaTh NpeacTaBiIcHUE 00 U3BMEHYMBOCTH (DOPMBI TIECKA, pa3BUBATh
BHUMaHUE, BOOOpaKEHUE, MEJIKYIO MOTOPHUKY

- urpa « [lonpocu urpymky»

Henb: yuuts geteit 3 PpeKTUBHBIM criocobam 0OIICHUS

4 3aHsTHE:

- npuBeTcTBUE «PamocTey»

[enb: pa3BuBaTh HAOIIOATEILHOCTD JeTEH

- ynpaxkHenue «llecounoe napcTBo»

[lenb: pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK, BHUMAHUE
- urpa «/IBa 6apana

[enb: yauTh A€TE€ CHUMAThH HANPSIKEHUE, 37I0CTh

S 3aHATHE:

- IPUBETCTBUE «3ITIOKA»

Lenb: yauTs geteit ObITh BHUMATEIBHBIMU APYT K IPYTY

- ynpaxkHeHue «JIecHble KUTEIn»

[enb: pa3BUBaTh TAKTHWIIHHYIO YYBCTBUTEIBHOCTD, CIIyXOBYIO MaMSITh
- urpa «Kopabauk»»

Iens: yuauTh feTeit ObITh yBEpEHHBIMU B ce0e, He O0AThCS CTPaxoB

6 3aHsATHE:

- mpuBeTCTBUE «CHEXKHBIN KOM»

[enb: yunTh neTeil TOBOPUTH APYT APYTY MPUATHOE

- ynpaxHeHue «Crapsiub UTPYLIKA

Lenb: pa3BuBaTh BOOOpaKEHHE, MEIKYIO MOTOPUKY PYK

- urpa «Haiigu cBoro mapy»

[enb: yunTh AeTEl CHUMATh SMOLMOHAIBHOE HAIpPSKEHUE, Pa3BUBAaTh BHUMAHUE

7 3aHATHE:
- npuBeTCTBUE «COTHEYHBIC JTYUUKH
Llenb: pa3zBuBaTh CILIOYEHHOCTh AETEHU



- ynpaxHenue «4rto nmponano?»

Lenb: pa3sBuBaTh BHUMaHUE, HAOJIIOIATETbHOCTb, TAMSThH

- urpa «/Ipyroe >xuBOoTHOE»

Lenb: yuuTh pazBUBaTh CHOCOOHOCTh MOHUMATh SMOIMOHANIBHOE COCTOSTHUE
IPYroro 4eJ0BEKa, pa3BUBATh KOMMYHUKAaTUBHBIE HABBIKU

8 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE «PamocTb»

[enb: pa3BuBaTh HAOIIOATEILHOCTD J€TEH

- ynpaxHeHue «MblI urpaem»

[enb: pa3BuBaTH MPOCTPAHCTBEHHBIE MTPECTABICHUS, OPUEHTUPOBATHCS «HA
IIECOYHOM JIHCTKE»

- urpa «MaJyieHbKOe MPUBEACHUE

[enb: yuuTh AeTel BBHITUIECHYTH B MpUeMIIeMOl (hopMe HAKOTUBIITUICS THEB

AHneapw:

1 3ansTHE:

- IPUBETCTBUE «3ITHOKA»

Lenb: mpogomxkaTh yU4UTh JeTel ObITh BHUMATEILHBIMU JIPYT K IPYTY

- ynpaxHeHue « MamunHKn

Lenb: pa3BuBaTh BHUMaHUE, MBIIIUIEHUE, TOBTOPUTH MPABUIIA JOPOKHOTO
JBUKEHUS

- urpa «KomrummmeHT»

Lenb: yuuTs AeTeil co3naBaTh NO3UTUBHOE HACTPOCHUE, YMEHUE 3aMeYaTh
MOJIOKUTEIbHBIE KAUeCTBA B JIIOJIX, PA3BUBATh 3MIIATHIO

2 3aHSTHE:

- mpuBeTCTBUE «CHEXKHBIN KOM»

Lenb: y4uTh TOBOPUTH APYT APYTY MPUSTHOE

- ynpaxHeHue «[lo TponrHkam, Mo T0poKKam»»

Lenb: pa3BUBaeM TaKTHIBHOE U 3pPUTEIBHOE BOCIIPUSATHE
- urpa «byTon»

Lenp :yuuTh co31aBaTh NO3UTUBHOE HACTPOECHUE

3 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE «Pagyran

[{enb: y4nTh yCTAaHABIMBATH TAKTWJIBHBIN KOHTAKT

- ynpaxkHenue «Mrpa ¢ urpymkamm»

enb: pa3BuBaTh BOOOpaKEHHE ,JIOTUYECKOE MBIIIJIEHUE, (PaHTa3HI0



- urpa «/lpyxHas cembsa»
Ilenp pa3BUBaTh SMOLIMOHAIBHO — BBIPA3UTEIIBHBIE ABUKEHUS PYK

4 3ansTHE:

- IPUBETCTBUE «3ITHOKA»

Lenb: mpogomxaTh y4UTh J€Tel ObITh BHUMATEIBHBIMU IPYT K IPYTY
- ynpaxHeHue «llecounas anmimkanus»

Llenp: pa3BUBaTh BHUMAHUE, PEYb, MEIKYIO MOTOPUKY PYK

- urpa «BonmeOHbIit con»

Lenb: yuyuTh AETEH CHUMATh ICUXOMBIILIEYHOE HAIIPSKEHHE

5 3aHsATHE:

- IPUBETCTBUE « PamocTe»

[lenb: pa3BuBaTh HAOIIOATEILHOCTD JIeTEH

- yripaxkHeHue «Becenble HayKn»

Ienb: pa3BuBaTh HAOMIOJATEILHOCTD, YUUTh JICTEH CPAaBHUBATH
- urpa «4 pagyroch, korja...»

Ilenpb : pa3BuBaThL CAaMOCO3HAHUE JETEU

6 3aHsATHE:

- mpuBeTcTBHUE « CHEXKHBIN KOM)

Lenb: yauTh TOBOPUTH APYT IPYTy N0OpHIE CIOBa

- yIpaxkHeHue «JleTckue CeKpeTHKm»

Ienb: pa3BuBaTh BOOOpaKEHHE, JIOTHIECKOE MBITIUICHUE, (DaHTA3HIO
- urpa « I'ycennna»

[enb: pa3BUBaTh HABBIKM B3AUMOJICHCTBUS U COTPYIHUYECTBA

7 3aHATHE:

- npuBeTCTBUE «UyTKHE PYyUKI»

Lenb: pa3BuBaTh JOOPOXKEIATEIHBHOCTD JACTCH

- ynpaxkaenue «lloxyi»

[lenn: pazBuBaTh CUITy BIOXA U BbIIOXA, YCUTUUBOCTh

- urpa «Teatp NPUKOCHOBEHHUI»

[lenb: yuuTh neT€N yCTaHABIMBATH MO3UTUBHBIM TAKTUIIBHBIA KOHTAKT

8 3aHSATHE:

- npuBEeTCTBUE «COJIHEUHBIC JTYUHKH

Ilenb: pa3BuBaTh 10OPOKEIATEILHOCTD ACTEH

- YIIpaXHEHUE «YTa/1ai, 4To COPSITAHO B MECKE?»



Ilenp: pa3BUBaTh yMEHUE MPEACTABIATH MPEAMETHI 110 UX CIIOBECHOMY ONMCAHHIO
- urpa «Koro He cTano»
Ienb: pa3zBUBaTh HAOIIOATENBHOCTD

®eBpaib:

1 3ansaTHE:!

- npuBeTcTBUE «Pamyra»

Llenpb: yauTh AeTell yCTaHABINBATh TAKTUIBHBIA KOHTAKT
- ynpaxkHeHnue « ['opoj dhanTazuii»

Lenb: pa3BuBaTh BOOOpaKEHUE, TBOPUECKOE MBIIIICHHUE
- urpa « Jloxap»

Lenb: pa3BUBaTh BBIAEPKKY, KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKU

2 3aHsTHE:

- npuBeTcTBUE «PagocTe»

[enb: pa3BuBaTh HAOIIOATEILHOCTD JeTEH

- YIIpOXKHEHUE «3BEPHU HA IOPOXKKAX)

Lenb: yuuTh AeTEH MOIB30BATHCS MOAEISMHU, YUUTh UCIIOJIB30BATH UX HA MECKE
- urpa «Haitau cebe mapy»

Lenb: yuauTh AeTell pa3BUBaTh CAMOCO3HAHHE

3 3aHATHE:

- npuBeTCTBUE «COITHEUHBIC TYIUKI

Lenb: pa3BuBaTh JOOPOXKEIATEIHBHOCTD JACTEH

- ynpaxHeHue « BommeOHsIit kinaa

Lenb: ynpaxHATh AETE B OPUEHTUPOBKE HA «IIECOYHOM JIUCTKE)
- urpa « COJIHBIIIKO U TYYKa»

Ienb: pa3BUBaTh MCUXOMBIIICYHYIO TPEHUPOBKY

4 3aHsTHE:!

- IPUBETCTBUE «3ITHOKA»

enb: yauTh aeteit ObITh BHUMATEIBHBIMU K APYT K APYTY

- ynipaxkHenue «Mayt measexara»

Lenb: pa3BUBaTh TAKTWJIbHYIO YYBCTBUTEIBHOCTh, BOOOpaKEHUS
- urpa «byTon»

[lens : yuuth aeTel co3aBaTh MO3UTUBHOE HACTPOCHUE

5 3aHATHE:
- IpUBETCTBUE «HyTKHE PYUKHU»



[ens :pa3BuBaTh JOOPOKEIATENBHOCTD AETEN

- YIPaKHEHUE « 3Ur3arm»

Lenb: yunuTh AeTeil ycTaHABIMBATh 3aKOHOMEPHOCTHU
- urpa «JIBa 6apana»

Lenb: yuuTh AeTeil CHUMATh HAPSKEHUE

6 3aHsTHE:

- puBeTCTBUE «CHEXKHBIN KOM»

I{enb: yuuTh A€Tel TOBOPUTH APYT APYTY JIACKOBBIE CJIOBA

- ynpaxkHeHue «llecounbii neHex»

Lenb: yuuTh peryinupoBaTh MbIIIEUHOE HAMPSKEHHUE, pacciadieHue
- urpa «Panyra»

Lenb: yuuTh AeTeit ObITh CAEPKAHHBIMH, OT3bIBUMBBIMU

7 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE «PagocTe»

[lenb: pa3BuBaTh HAOIIOATEILHOCTD JIeTEH

- ynpaxHeHue «l1on3yT 3menkn»

Lenb: pa3BUBaTh TAKTHWIIBHYIO YyBCTBUTEIBHOCTh, BOOOPaKEHUE

- urpa «Kopabmauk»

Lenb: yuuTh AeTeit ObITh YBEpEHHBIMU B ce0e , He 00SThCS CTPaxoB

8 3aHsTHE:

- IPUBETCTBUE «3ITIOKA»

[lenb: yuuTh neTell BHUMATEIBHBIMU APYT K APYTY

- ynpaxHeHue «Mbl co3aeM MUp»

[enb: pa3BuBaTh U paCIIMPSTH IPEACTABICHUS AETEU
- urpa « Tyx, Tyx»

[lenb: yuuTh n€TEH CHUMATh MBIIIEYHOE HANPSIKECHUE

Mapr:

1 3ansTHE:

- npuBeTCTBUE «CHEXKHBIN KOM»

Lenb: yauTh neTeil TOBOPUTH APYT APYTY KOMIUITUMEHTHI

- ynpaxHeHue «Mbl eZIeM B TOCTH

Lenb: pa3BUBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIE MTPEACTABICHUS, OPUEHTUPOBKA HA «
MIECOYHOM JIMCTKE

- urpa «Haiiau cebe napy»

[enb: yunTh nerei pa3BUBATh CAMOCO3HAHUE



2 3aHATHE:!

- mpuBeTCTBUE «COJTHEUHBIE JTYYUKI)

Lenb: pa3BuBaTh 100POKENATEILHOCTD I€TEN

- ynpaxxHeHue «llecounbie npsaTkm»

Lenb: pa3BuBaTh BHUMaHUE, BOOOpAKEHHE

-urpa «Jloxap»

Ilenb: pa3BuBaTh BBIAECPIKKY, KOMMYHUKATUBHBIC HABBIKU

3 3aHATHE:

- IPUBETCTBUE «3ITHOKA»

Lenb: yuuTh AeTeit ObITh BHUMATEIBHBIMU K APYT K IPYTY

- yIpakHeHue « BonmeOHbIit kinai»

Henb: ynpaxHATh AeTel B OPUEHTUPOBKE HA «IIECOYHOM JIUCTKE)
- urpa « CONHBIIIKO U TY4YKa»

Lenb: pa3BUBATh ICUXOMBIIIEYHYIO TPEHUPOBKY

4 3ansTHE:

- npuBeTcTBUE «Pamoctb»

Lenb: pa3BuBaTh HAOTIOJATENBHOCTD JETEH

- ynpaxHeHue «Mrpa ¢ urpymkamm»

Lenb: pa3BuBaTh BOOOpaKEHUE ,JJIOTUYECKOE MBIIIJICHUE, (PaHTA3UIO
- urpa «lpyxHasi ceMmbs»

Ilenpb pa3BUBATh SMOLMOHAIIBHO — BBIPA3UTEIbHBIE IBUKEHUS PYK

5 3aHsgTHE:

- npuBeTCTBUE «COITHEUHBIC TYIUKH

[lenn: pa3zBuBaTh CINIOYEHHOCTH JETEH

- yripaxkHeHue «YTto nponano?»

Llenb: pa3BuBaTh BHUMaHWE, HAOII0IaTEILHOCTD, ITAMSThH

- urpa «lpyroe >KuBOTHOE»

Ienb: yauTh pa3BUBaTh CIOCOOHOCTH MOHUMATh AMOIMOHAJILHOE COCTOSTHUE
JIPYTOro 4eJIOBEKa, pa3BUBATh KOMMYHUKATHUBHBIC HABBIKU

6 3aHITHE:

- mpuBeTCTBUE «PamocTey»

Ienpb: pa3BuBaTh HaOIIOAATEIBHOCTD AETEH

- ynpaxHenue «llecounoe mapcTBo»

[lenb: pazBuBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK, BHUMAaHHUE



- urpa «JIBa 6apana»
Llenp: yuuTh n€TEN CHUMATh HAIIPSKEHUE, 3JII0CTh

7 3aHATHE:

- mpuBeTCTBUE «COJTHEUHBIE JTYUUKI

Lenb: pa3BuBaTh 100pOKENATEILHOCTD I€TEN

- ynpaxHeHue « MamuHKu

Llenp: pa3BuBaTh BHUMAaHUE, MBIIUIEHUE, TOBTOPUTH MPABUIIA JOPOKHOTO
JBUKEHUSI

- urpa «KommimumeHnT»

Llenp: yuuTs AeTel cO31aBaTh NO3UTUBHOE HACTPOCHUE, YMEHUE 3aMeEYaTh
NOJIOKUTEIIbHBIE KAUECTBA B JIFO/SIX.

8 3aHATHE:
- npuBeTCTBUE «UyTKHE PYyUKH»
Ienb : pa3BUBaThH TOOPOXKENATEILHOCTD JIETEH
- ynpaxkuenue « ['opoa panTazuii»
Ilenb: pa3BuBaTh BOOOpaKEHHE, TBOPUECKOE MBIILICHHE
- urpa « Joxap»
Ilenb: pa3BUBaTh BBIIEPKKY, KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKU

Anpens:

1 3andarue:

- IpUBETCTBUE «HyTKHE YUK

Lenb: pa3BuBaTh JOOPOXKEIATEIHBHOCTD JACTEH

- ynpaxHeHue «Mbl CTPOUM ,CTPOUM

Llenb: yauTh CTPOUTH U3 MECKA, PA3BUBATH PeUb, BOOOPAKEHUE

- Urpa «3aliunKmn»

Lens: yauTs AeTei 3a7ep>KUBaTh BHUMaHUE JIETe Ha pa3HOOOPa3HBIX MBIIIEUHBIX
OIIYILIEHUSAX

2 3aHATHE:

- npuBeTCTBUE « CHEXHBIN KOM»

[lenb: yuuTh A€TEH TOBOPUTH MIPUATHOE APYT APYTY

- ynpaxHeHue «lIecouHbIi 10K Ib»

[enb: perynsius MpIIIEYHOTO HANIPSIAKEHUSI, pacciaaOIeHuUs
- urpa «Cxka3ka Penka»

[enb: yunTh neTeli CHUMATh BHYTPEHHEE HAIIPSKEHUE



3 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE: «Paxyra»

Llenp: yuauTh neTer yCTaHABINBATh TAKTUIBHBIN KOHTAKT

- ynpaxHeHue «lleuem Kynnankm»

Lenb: pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPHUKY PYK, (GOPMUPOBATH MPEACTABICHUE 00
M3MEHYUBOCTU (HOPMBI IeCcKa

- urpa «JlackoBoe nms»

Iens: pasBuTHE YyBCTBA AOBEPHUS APYT K APYry

4 3ansTHE:

- npuBeTCTBUE «COITHEUHBIC TYUUKN

[enb: pa3BuBaTh JOOPOXKENATEIHHOCTH JACTEH

- YIIpaKHEHUE «YTa/ail, 4To COPsITAHO B MECKE?»

Llens: pazBuBaTh yMEHUE NMPEACTABIATH IMIPEAMETHI IO UX CJIOBECHOMY OMUCAHUIO
- urpa «Koro He crano»

Ienb: pa3BuBaTh HAOIIOJATEILHOCTD

5 3aHsTHE:

- npuBeTCTBUE «CHEXHBIN KOM

Ilenb: y4uTh A€TE TOBOPUTH APYT APYTY JTACKOBBIE CIIOBA

- ynipaxkHeHue «llecounbiii JeHeK»

Lenb: yd9uTh peryaupoBaTh MBIIIIEYHOE HANIPSIKEHUE, paccaadieHue
- urpa «Pamyra»

Lenb: yauTs geTeit ObITh CASP)KAHHBIMH, OT3LIBYMBBIMU

6 3aHATHE:

- mpuBeTCTBUE «PamocTey»

Ienb: pa3BuBaTh HAOIIOJATEILHOCTD JETEH

- YIIpaXKHEHHE «3BEPHU Ha IOPOKKAX)

[lenb: yduTh n€eTE€H MOJIB30BATHCA MOAECIAMHU, YUATh UCTIOJIB30BATh UX HA MECKE
- urpa «Haiigu cebe napy»

[enb: yunTh nerei pa3BuBaTh CAMOCO3HAHUE

7 3aHsTHE:
- IPUBETCTBUE «3IIOKA»
Ienb: yauTh aeTei ObITh BHUMATEIBHBIMU K APYT K APYTY
- urpa «byTon»
[lens : yuuts geTei co3aaBaTh NO3UTUBHOE HACTPOCHHUE



8 3aHATHE:
- npuBeTcTBUE «Pamyray
[enb: yauTh ycTaHABIUBATh TAKTUIHHBIN KOHTAKT
- ynpaxHenue «Urpa ¢ urpymkamm
[enb: pa3BuBaTh BOOOpaKEHHE ,JIOTMIECKOE MBIIIICHUE, (DaHTA3HUI0
- urpa «JlpyxHast ceMbsi»
[lenb pa3BUBaTH IMOIIMOHAIIBLHO — BBIPA3UTEIbHBIE BUKEHUS PYK

Mau.

1 3ausTHe:

- npuBeTCcTBUE: «PagocTb»

Ienb: pa3BuBaTh HAOIIOATEILHOCTD JICTEH

- YIIpOKHEHUE «Y30Phl Ha MECKE»

[enb: yuuTs AeTelt pucoBaTh CBOE HACTPOCHHE Ha MECKE ,pa3BUBATh BOOOPAKECHHE
- urpa « COUMHEHHUE CKa3KW»

[lenb: pa3BUBaTh YMEHUE BbIPA’KAaTh CBOE IMOIMOHAIIBHOE COCTOSTHUE

2 3aHsTHE:

- npuBeTcTBUE «COTHEUHBIE JTYYUKI

Lenb: pa3BUBaTh CINIOYEHHOCTD JIETEH

- ynpaxkHeHue «Mbl e1eM B TOCTH»

Lenb: pa3BuTHE MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEACTABICHUH ,0pUEHTUPOBKA Ha IECOYHOM
JUCTE

- urpa «O03bIBATKI»

Lenb: yauTh AeTeil BHIMIIECKUBATH THEB ,pa3BUBATH IPYKECKHE OTHOIICHUS

3 3aHATHS:

- mpuBeTCcTBUE «Jlagomkm»

Lenb: pa3BuBaTh BOOOpaKECHUE ACTCH

- ynpaxHeHue «Mup u3 necka»

Llenb: mo3HaTh BHYTPEHHUA MU peOCHKA, Pa3BUBATh TAKTUIBLHYIO CTUMYJISITHIO
- urpa « BzaumooTHomeHus »

enb: hopMHUpOBaTh MO3UTUBHBIE U MOPAJIBHBIE TIPEICTABICHUSI 00 OTHOIICHUSX

4 3ansTHE:

- npuBeTCTBUE «CHEXHBIN KOM)

[enb: yuuTh AeTeil TOBOPUTH APYT APYTY KOMILUTUMEHTHI
- yipaxkHeHue «Mbl e1eEM B TOCTH



Lenb: pa3BuBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIE MTPEACTABICHUS, OPUEHTHUPOBKA HA «
MIECOYHOM JIMCTKE

- urpa «Haiiau cebe mapy»

Ienb: yuuTh AeTel pa3BUBaTh CaMOCO3HAHUE

5 3aHsgTHE:

- npuBeTcTBUE «PagocTey»

[enb: pa3BuBaTh HAOIIOATEILHOCTD JETEH

- yripaxkHeHue «Mbl Urpaem»

[lenb: pa3BuBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIE TPECTABICHUS, OPUCHTUPOBATHCS «HA
IIECOYHOM JIUCTKE»

- urpa «MaJIeHbKO€ TTPUBEIACHUEY

Ienb: yuuTh eTelt BBIIJIECHYTh B MpueMiieMoil (hopMe HAKOTMUBIIUNICS THEB
6 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE «Pamgyra»

[lenb: y4uTh A€TE€W yCTAaHABIMBATH TAKTUIBHBIM KOHTAKT

- ynpaxkHeHnue « ['opoj dhanTazuii»

Ilenb: pa3BuBaTh BOOOpaKEHHE, TBOPUECKOE MBIILICHHE

- urpa « Joxap»

Ilenb: pa3BUBaTh BBIIEPKKY, KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKU

7 3aHATHE:

- IpUBETCTBUE «HyTKHE PYyUKH»

Lenb: pa3BuBaTh JOOPOXKEIATEIHBHOCTD JACTEH

- ynpaxuenue «lloxyin»

Ienb: pa3BUBaTh CUIIY BIOXA U BbIJ0XA, YCUTUYUBOCTh

- urpa «Teatp NPUKOCHOBEHUI»

[{enb: yunTh neTEl yCTaHABIMBATH NO3UTUBHBIN TAKTUIBHBIA KOHTAKT

8 3aHsTHE:

- npuBeTCTBUE «COJIIHEUHBIE TYUHKU»

Ienb: pa3BuBaTh JOOPOKEIATEILHOCTD ACTEH

- ynpaxHeHue «Yrajai, 4To CIpATaHO B MECKE?»

[{enb: pa3BuBaTh YMEHHUE MPEACTABIATH NPEAMETHI 10 UX CIOBECHOMY OMUCAHUIO
- urpa «Koro He ctano»

[enb: pa3BuBaTh HAOIIOJATEILHOCTD



[Tpunoxenue Ne2
Puryasbl npuBeTcTBHA:

IIpuBercTBrE «CHEXHBIN KOM»

enb: popMupoBaHue XeJIaHUE CKa3aTh MPUITHOE TOBAPHUIILY.

Benymunil moka3sIBaeT AETIM CHEXKOK, KOTOPBIN IIOMOKET UM HANTHU JIACKOBOE UM
JUIL CBOETO cocea. JleTu nmepenarT CHEXKOK IO KPYT'y U Ha3bIBAKOT APYT Ipyra
JIACKOBBIMH MMEHAMHU.

IIpuBercTBUE «COTHEUHBIE TYUYUKN»

Ilesb: crimoyeHue rpymnibl

Benymuii u 1eTy NpoTATUBAIOT BIIEPE] PYKU U COEUHAIOT UX BMECTE, KaK JIy4H
cosHua. Benymuii npeayiaraet A€TSM NOYYBCTBOBAThH CEOS TETILIM COJTHEYHBIM
Jy4OM, MOAEIUTHCS TEIJIOM C APY3bIMH.

[TpuBercTBUE «Jlagomkm»

Ienb: pa3BuTHE IPYNIIOBON CIIJIOYEHHOCTH

Jletu caasiTcs B KpYT Ha CTYJIbUMKU. Beayuiuii npeajiaraet uM mno3aopoBaThes
JIPYT C IPYrOM C TTOMOIIBIO JIaJI0ONIEK, 3I0POBATHCS CO CBOMM COCEJIOM, JIACKOBO
MOTJIAXKUBAsI €0 JIAJIOHU, IEMOHCTPUPYS I€TSIM, KaK MOMKHO 3TO CHEIATh.

[TpuBerctBUE «HyTKHE pyKN»

Lenp: criioueHre rpymnmsl

JleTu cTaHOBATCS B KPYT, TOBOPST CJIOBA, U KPEIKO JIEPHKATCA 3a PYKH.
A Tenepb YyBCTBYHTE TEIUIO PYK BaIIUX COCENICH.

[IpuBetcTBUE « 37TI0Ka»

Lenp: criioueHne rpymnnsl , HABBIKOB CIIOYEHHUS

JleTn cTaHOBATCS B KPYT, BRIOUPAIOT BEYIIETO, OH H300pa)xaeT 3710CTh, ACTH
Ha3bIBAIOT MPUJIATaTEIbHBIE K CIIOBY 3JI0CTb.

IIpuserctBue «Pangyra»

Llenb: CHSITHE NICUXOMBIIIEUHOTO HANPSIKEHUS, Pa3BUTHUE BOOOPAKEHUS

Jletn pacnoyiararoTcst Ha KOBPUKE, 3ByUHT TUXas, CHOKOMHAs My3bIKa. /[prmumre
JIeTKO U crokoiHo. Ceituac Mbl monpoOyeM MpeACTaBUTh Paayry, YBUIETh €€
LBETA.

[TpuBetrcTBUE «PamocTh»



[enb: pa3BuTHE rPyNMOBOM CINIOYEHHOCTH, HAOIIOIATEIbHOCTH, CHITHE
MBIIIEYHOTO HAPSKEHUS

JleTn BBIOMpPAIOT CPEACTBO ISl pUCOBaHUs (KapaHAalll, MEJIKH, (pioMacTepsl,
KpPacKH, pyUKH IejIeBbl€) U YCTPOUBILIUCH MTOY/1I00HEE HAUMHAIOT pUCOBATH CBOE
HACTpOEHHUE.

[Tpunoxenue Ne3

HUrpel Ha KOMMYHHMKaLMIO:
«IHTEPBBIO»
Lenb: pa3BUTHE HABBIKOB OOILIEHUS I€TEH.

Benymuii, mo ouepeay moaxos K KaxaoMy peOeHKY, MPeICTaBISIeTCS
’KYPHAIMCTOM U MPOCUT €ro CKa3aTh HECKOJBKO CJIOB 0 cebe. bepeTcst HTepBbIO
10 OYEPEIN Y KaXKJO0r0o U3 MPUCYTCTBYIOIIUX, TAKXKE MOTYT 3a/1aBaTh BOIIPOCHI U
BCE€ OCTaJIbHBIE JETH.

«JlpakoH KycaeT CBOM XBOCT)»
Lenb: yuauTh AeTeil CHUMaTh HANPSHKEHHOCTh, YUYUTh 00IIATHCS

Jletu BCTAIOT APYT 3a APYrOM U KPEIKO AepKaT ApYr Apyra 3a mieuu. [1epBorit
YEJIOBEK — «T'0JI0BA IPAKOHAY, TTOCIEIHUIN — «XBOCT ApakoHa». «['osoBa gpakoHa»
MBITACTCA TOMMATh « XBOCT», & TOT YBOPAUUBAETCA OT HEe. Benymni 10mKeH
CJICUTH 32 TeM, YTOOBI YIACTHUKHU HE OTIYCKaJIW APYT Apyra.

«ITomapu yipIoky»
Lens: yanuTh peOCHKA CIIPABIATHCS C TPYCTHIO

YYacTHUKY CTAaHOBSITCS B KPYT, OEpyTCs 3a pyKu 3a pyku. Kaxk/siii mo ouepeau
JAPUT YIIBIOKY CBOMIM COCE[ISIM CIIEBa U CIIpaBa, BAYKHO MPH 3TOM CMOTPETh IPYT
Ipyry B rnasa. UYro uyBcTBoBanu? Kakoe ceituac HacTpoeHue?

«JlackoBO€E UM

Ilenb: pa3BuBaTh 4yBCTBA JOBEPUS APYT K APYry

Kaxnp1il 13 y4aCTHUKOB MO OYEPEAN CTAHOBUTCS B KPYT U NPOTITUBAET PYKHU
JAJIOHSIMUA BBEPX TOMY, C KOro Obl OH XOTEJ HavyaTh ABHUAKEHUE 1O Kpyry. Bee mo
OJIHOMY Ha3bIBAIOT BapUaHTHI ( JJACKATEIbHbIC) UMEHU YYaCTHUKA , CTOSILETO B
LEHTPE Kpyra, U Kak Obl «aapsT» ux. BaxkHO Npu 3TOM NPUKOCHYTHCS K JIAJIOHSM U
MIOCMOTPETH B IJ1a3a, MOOIAroAapuTh 3a «IOAAPOK.



«OO03BIBAITIKNY
[lenb: yuuTh AeTeit BBIIJIECKUBATH CBOM THEB, Pa3BUBAThH JIPYKECKUE OTHOUICHUS

Ckaxure netsMm caeayroulee: «Pedsita, nepenasas M4 MO Kpyry,aaBaiiTe
Ha3bIBaTh JPYT JApPYyra pa3HbIMU HEOOUTHBIMU CIIOBaMHM( 3apaHee 00roBapuBaeTCs
yCJIOBHE, KAKUMHU 003bIBAJIKAMU MOYHO T0JIb30BATHCS ). ITO MOTYT OBITh Ha3BaHUS
oBoIieH, ppykToB, rpudoB unu Medenu. Kaxnoe obpaiieHue 101KHO HAUYMHATHCS
CO CJIOB : « A THI, ...... , MOpKOBKa!».IToMHuUTE , 4TO 3TO UTpa,IO3ITOMY OOMUKATHCS

JIpYT Ha Apyra He OyJeM.
«Kyxoxa»
Ienb: yuuts geteit ObITH O0JI€e OOMTUUBBIMU

«KyxoKa» CUIUT Ha CTYyJIE C TIOJIOTEHIIEM B pykax. Bce ocTanbHbIe 6eraroT BOKpyT
Hee, CTPOSIT POXKHUIIBI, APA3HSAT, TOTpAruBaroTcs a0 Hee. «XKyxkay Tepnur, HO Korja
el Bce 910 HajoeAaeT. OHa BCKaKMBAET U HAUMHACT TOHATHCS 32 OOUTUUKOM,
cTapasich MoMMaTh TOro, KTO 00uJIel ee OoJIbllie BCeX, OH U OyaeT « XKyxokein».

«/1oOpoe kuBOTHOE
Lenb: MOMOYB ACTSIM UCTPATUTh HAKOMUBIIIYIOCS HETATUBHYIO SHEPTUIO

Benymuit THXHM U CITOKOMHBIM T'OJIOCOM TOBOPHUT: « BcTanbTe , moxkanyicra , B
KpPYT ¥ BO3bMHUTECH 32 pyKU. MBI — 01HO OoJbIlioe, 1o0poe xKuBoTHOE. JlaBaiiTe
nociyiiaeM, Kak oHo AbIuT! A Teneps noapimuM BMecte! Ha Box — aemnaeM miar
BIIEPEJI, HA BBIJIOX — IIar Ha3aja. A Temepb Ha BJOX JIeJIaeM JiBa I1ara Bepe, Ha
BBIJIOX — JBa IIIara HazaJl.

«Tyx, Tyx»
[{enb: yunTh neTeli CHUMATh MBILIEYHOE HANIPSIKEHUE

B 37011 urpe 3aimoxeH KOMUYECKUN apagoKC. XOTs I€TU JOJIKHBI IPOU3HOCUTD
cnoBo «Tyx, Tyx!» cepauto. Uepe3 HEKOTOpOE BpEMsI OHH MOTYT HE CMESIThCSI.

«JleHb poxXaeHUS
[enb: yauTh AeTE CHUMATh HAMPSHKEHUE, YUUTH JE€TeH BhICKa3bIBaTh CBOM OOMIBI

BriOupaercs IMEHHHHUK, BCE JIETH TAPAT MY MOJAPKHU KECTaMH,

MUMUKON. UIMEHUHHUKY MpPeJIaraeTcs BCHOMHUTD , 00MXKaJ JIh OH KOro — TO, U
UCIpaBuTh 3T0. [leTssiM mpennaraerca mnodaHTa3upoBaTh U NpUAYMaTh Oyyliee
VMEHUHHUKY.

«3aiunKny



Lenb: yuuTh AeTell 3a7€pKUBaTh BHUMaHUE peOCHKA Ha pa3HOOOPAa3HBIX
MBIILIEYHBIX OLIYIICHUSAX.

B3pocblii mpocut nereil mpencTaBUTh ce0s BECENbIMU 3ailUMKAMU B IIUPKE,
UTPAIOIIUMH Ha BOOOpaxkaeMbIx Oapabanax. Beayiuii onucsiBaeT Xapakrep
(duznueckux AEUCTBUN — CUIy, TEMII, PE3KOCTh — U HAIIPABJISIET BHUMAHUE JeTel
Ha OCO3HAaHME U CPABHEHUE BO3HUKAIOIINUX MBILIEYHBIX U SMOLMOHAJIBHBIX
OLIYIIEHU I

«/IBa Gapanay
[enb: y9uTh CHUMATh HANIPSHKCHUE, 3710CTh

Benymmii pa3OuBaer nereit Ha mapbl M UATaeT TEKCT: « PaHo —paHo , 1Ba OapaHa ,
IIOBCTPEYAIMCH HA MOCTY». Y YaCTHUKH UT'PHI, IHUPOKO PACCTABUB HOI'M, CKIIOHUB
BIEPE] TYJIOBUILE, YIUPAIOTCA JaJ0HIMU U JI0aMU Jpyr B Ipyra. 3ajaya —
IIPOTUBOCTOATH APYT IAPYTY , HE CABUIAsICh C MECTA , KAK MOHO JOJIbIIIE.

«Haiiau cebe mapy»
Lenb: yuuTs AeTell pa3BUBaTh CAMOCO3HAHHE

Benymuii co3naet kapTouku, Ha KOTOPBIX HAapHUCOBAHBI )KUBOTHBIEC. KapTOuky
IOJKEH BUAETH TOJIBKO TOT, KTO IMOJYYMUJI JAHHYIO KapTOUKy. 3a1aya KaxKI10ro —
HaiTH cBoro mapy. [locie Toro kak y4acTHUKHM HalayT CBOM Mapbl, HEOOXO0IUMO
OCTaBaTbhCS PSIIOM U HE TIEPETOBAPUBATHCHL.

«MasneHbKOe MPUBEICHUE»
[lenb: yuuTh n€TEH BBINIJIECKUBATH HAKOIUBIIIMKCS THEB

PeGsita! Ceiiuac MbI ¢ Bamu OyieM UTpaTh pOJIb MAICHBKUX JIOOPBIX MMPUBEICHUH.
Ham 3axoTenock HEMHOTO MOXYJIUTAaHUTH U CJIeTKa HAamyraTh APYT ApyTra.

«KoMmiImMeHnT)
[lenn: yunuth geteit co3gaBaTh NO3UTUBHOE HACTPOCHUE
[IpenBapuTtenbHas 6ecena ¢ TOMOIIBIO Bompoca : «UTo Takoe KOMIUTUMEHT)

VYyacTHuku 00pa3yroT Kpyr, OepyTcs 3a pyku. Kaxxaplil yyacTHUK TOBOPUT
KOMIUIUMEHT IO KpPYTYy.

«byTon»



HGJ’IBI YUUTH CO3/1aBaTh NO3NUTUBHOC HACTPOCHUC I[GTCfl

Jetu cansatcs Ha ol U 6epyTes 3a pyku. Heo6xo1umo BCTaTh IMJIaBHO,
OJTHOBPEMEHHO, He OmycKas pyk. [locie uero «1iBeTok» Ha4MHAET PaCyCKaThCs (
OTKJIOHSITHCS Ha3aJ, KPEIKo Jiep>ka IPYT ApyTra 3a pyKH ) ¥ Ka4aThCs Ha BETPY.

[Tpunoxenne Ned

YinpaxkHeHHUs ¢ HCMOJb30BAaHHEM IeCKa:
« IlecOYHBIN TOXKIUK)
[enb: perynsius MbIIIICYHOTO HANIPSIKEHUSI, pacciabieHue

Pebenok MCIJICHHO , a 3aTCM 6BICTpO CBIIUICT IICCOK U3 CBOCTO KYyJIaYKa B
IMECOYHUIY, Ha JIAAOHb B3pPOCJIOT0, HaA CBOIO JIAAOHD. Pebenok 3aKPbIBACT I'JIa3a H
KIIaACT Ha IICCOK JIaJJOHb C PpAaCCTABJICHHBIMU IIAJIBYUKAMU , B3pOCHBIﬁ CBITIJIET
IIECOK Ha KaKoi — JIN0Oo maJjaen, a pe6€HOK Ha3bIBACT OTOT ITAJICL. 3aTeM OHU
MCHAIOTCA.

«YBOpBI Ha IICCKC»

HGHB: 3aKpPCIIJICHUC 3HAHHUU O CCHCOPHBIX 3TAJIOHAX, YCTAHOBJICHHUC
SaKOHOMepHOCTeﬁ

B3apocablii maneieM , peOpom J1aJoHu , KUCTOYKON B BEPXHEH YaCTH MECOUHHUIIBI
pHUCYeT pa3Iu4Hble reoMeTpudeckue Gurypol. PeOEHOK A0MKEH HApHUCOBAThH
TaKOH K€ y30p BHU3Y, JIUOO MPOJAOHKUTH Y30P B3POCIIOTO.

« MBI co3znaeM Mup»

Lens: pa3BuTHE U pacmupeHue pedeHKa 00 OKPYkKAIOMIEM €ro MUPE )KHUBOU U
HEKMUBOW MPUPOABL, O PYKOTBOPHOM MHUPE YEIIOBEKA

B3pocblii moka3siBaeT criocoObl MOCTPOSHUS B IECOYHUIIE PA3HOOOPA3HBIX
KUBBIX U HEXKUBBIX COOOIIECTB TOPO/I, AEPEBHS, JIeC, peKa, 03ep0, OCTPOB, a
3aTeM B HTpoBOH (hopme moOyk1aeT pebeHKa CTPOUTh CaMOCTOSITENIHHO U TI0
WHCTPYKITMH pa3HOOOpa3HbIC MPUPOIHBIE H PYKOTBOPHBIE COOOIIECTBA.

«MBI €IeEM B TOCTHY

[enb: pa3BuTHE NPOCTPAHCTBEHHBIX IPEACTABIECHUN , ODUEHTUPOBKA HA
«MECOYHOM JIMCTKE)

B3pocasiit B urpoBoii ¢popme 3HAKOMUT peOEHKA C TPOCTPAHCTBEHHBIMHU
NPEICTABICHUSIMH «BEPX — HU3», «IIPABO —JIE€BO», «HAM —II0J», «U3-3a — U3-TIOJ»,



«LEHTP — yroia».PebeHoK Mo CJI0BECHON MHCTPYKIIMU B3POCIOTO MajJbyuKaMu
«XOUT», IPBITACTY, «IOJ3aET» MO MECKY, N300paxkass pa3IuYHbIX MEPCOHANKEH.

«CCKpGTHBIG 3aJIaHHA KPOTOB»

[enb: pa3BuTHE TaKTUIBLHON YyBCTBUTEIBHOCTH, paccia0ieHue, akTUBU3AIUS
MHTEpeca

[IpeaBapuTenbHO HEOOXOIUMO MO3HAKOMUTHL PEOCHKA C )KUBOTHBIMU,
oOuTaIMMU 10 3eMJell .B3pociiblil morpykaer pyky MO/ MECOK, MeBes
nanbliaMu noJ neckoM . Toxe camoe enaeT U pedeHOK, MOKHO AYTh Ha MECOK,
UCIIOJIB30BATh NEPBIILIKH, NATOYKH, KUCTOUKH.

«OTreyaTkny
[enb: pa3BUTHE MEJIKON MOTOPUKH PYK

OtmneuaTku ,Kak 6apenbedHbIe, TaK U ropesibePHbIC, HA MOKPOM TTECKE MOYKHO
JENMUTh ¢ noMolblo popmouek. Mcnonb3yem popMouku, n300paxaromiue
KUBOTHBIX , TPAHCIIOPT, PA3IUYHBIC 110 BEIIMUUHE.

«KTO K Ham IMpuxXoauin
HGHL: Pa3BUTUC 3PUTCIIBHOI'O U TAKTUJIBHOT'O BOCIIPUATHUSA

PeGenox OTBOpPAUUBACTCA , B3pOCJIBII>'I HN3Tr0TaBJIMBACT C IIOMOIIBIO q)OpMOLICK
OTIICYAaTKH, pC6GHOK oTTraabIiBacT, IOTOM OHHU MCHAIOTCA MCCTaMU.

«Ilecounbie ctpouTenn»

Llenb: pazBuTHE MPOCTPAHCTBEHHBIX MTPEJICTABICHUM, PA3BUTHE CIIYXOBOU U
3pUTENBHOMN MMAMSATH

JleTu CTpOSIT IECOYHBIE IOMUKH T10 TIAMSTH, €CJIH peOSHOK HE CIIPABIISICTCS, TO
peOeHKY maeTcs HHCTPYKITUS, eClIi PEOCHOK HE CIPABIISIETCS, TO B3POCIIBIN
JIOJDKEH €My ITOMOYb.

«Ilecounsrii kpyr»

PebGenok Ha mecke pucyeT J00BIMU CIIOCO0aMHU KPYT M YKpaIllaeT ero pa3IndHbIMU
MpeMeTaMU: KaMelIkaMy, CeMeHaMu, OyCUHKaMu, MOHeTaMU. PeOeHOK MOXkKeT
J1laTh Ha3BaHUE CBOEMY IMECOYHOMY KPYTY.

«[ToOenurens 3710CTHY

B cTpeccoBoii cuTyariuu B3pocibie TOBOPAT APYT APYTY, a HHOTAA U aeTsaMm: «He
3JINCh, HE KalpU3HUYai, BO3bMHU ce0s1 B pykH .Pe0eHOK 10 nMpuMepy B3pOCTIOTO



JeNaeT U3 MOKPOTO MecKa IIap, Ha KOTOPOM 0003HAYaeT YriTyOJIeHUSIMHA WITH
pHCyeT Tia3a, Hoc, poT .JlaHHBII porecc BpeMEHHO MepeKITioyaeT peOeHKa, a
TaKke peOCHOK NMEPCHOCUT Ha BBUICTIJICHHBIN IIap CBOM HETaTUBHBIC YyBCTBA U
BUHY 3a «IUI0XO€ TIOBEJICHUE, MBICITH, YYBCTBaY.

«llecouHBIN OEeTCKUU cal»

B urpe oObIrpbIBaeTCs LEIbIN 1€Hb B IETCKOM Cajly, C COOJII0ICHUEM
IIOCJICIOBATEIILHOCTEN BBIIIOJIHEHUS OCHOBHBIX DPEXUMHBIX MOMEHTOB, 4 TAKKE
BCE JOCTYIHbIE pEOCHKY HaBBIKM CaMOOOCTYKHUBaHHUS.
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